BIEDRONECZKI SA W KROPECZKI

1. Przywitamy sie dzisiaj ,,Piosenka gimnastyczna”
(na melodie ,,Panie Janie”)
Pora wstawaé, pora wstawag,
stonko juz budzi sie.
Uklon sie gleboko,
w gore skocz wysoko,
dotknij stop,
przysiad zroéb.

Dzis poznamy nowego przyjaciela z Iaki. Kto to taki
poshluchajcie:
Ma kubraczek czerwony
W czarne kropki ustrojony.
Wiosna budzi sie do stonka.
Czy juz wiecie? To...

2. Posluchajcie piosenki. Moze razem zatanczycie? Zapraszam!
Biedroneczki — kropeczki https://youtu.be/IXqGEO 1Lew
(piosenka z zabawgq od 2 minuty)

Biedroneczki sq w kropeczki
o tym kazde dziecko wie
Z biedronkami, z kropeczkamai,
razem pobawimy sie.

Biedronka fruwa nad lgkaq,
gdy swieci jej zlote stonko
Gdy chmura nadciaqga z daleka,
biedronka pod listek ucieka

Kto na spacer ma ochote niech
sie spieszy raz, dwa, trzy
Trzeba znalezé siedem
kropek taki jest poczatek gry

Biedronka fruwa..........

3. Przeczytajcie opowiadanie o biedronce, ktora byla bardzo
nieszczesliwa


https://youtu.be/lXqGEO_1Lew

Szczesliwa biedronka

(Katarzyna Tomiak-Zaremba)

Mata biedronka latata smutna nad taka. Wszystkie biedronki, ktore znata, miaty skrzy-
detka ozdobione pieknymi kropkami i dzieki temu mogty ukryc sie w razie niebezpie-
czenstwa. Jej skrzydetka byty czerwone, bez sladu nawet malutkiej kropeczki i dlate-
g0 wcCigz musiata miec sie na bacznosci, bo w razie problemow trudno bytoby jej sie
schowac. Mama mowita, zeby sie nie martwita, bo kiedys kropki sie pojawig, ale nie
byta tego taka pewna.

Gdy tak rozmyslata, przytaczyt sie do niej motyl. Chwile latali nad tgka, po czym usiedli
na ptatku rumianku.

- Widze, biedronko, ze masz smutng mine. Czym sie martwisz? — zapytat motyl.

- Od dawana marze, zeby na moich skrzydetkach pojawity sie kropki. Powoli trace
juz nadzieje...

- Jeslito jest dla ciebie takie wazne, moge sie podzieli¢ z tobg moimi kropkami — od-
powiedziat motyl.

- Naprawde? Nie zal ci oddawac swoich pieknych kropek? - zapytata zdziwiona bie-
dronka.

- Podaruje ci dwie mate kropeczki, po jednej na kazde skrzydetko. - Motyl szero-
ko rozpostart skrzydetka. - Chce, zebys byta szczesliwa i bezpieczna. - Motyl odkleit
dwie kropki i podat biedronce, ktora usciskata go serdecznie i zadowolona odfruneta.
[!]

Przyleciata nad staw. Kiedy podziwiata w tafli wody swoje skrzydetka, tuz obok wy-
skoczyta zielona zabka.

- Spojrz, jakie piekne kropki podarowat mi motyl - oznajmita dumna biedronka i po-
machata radosnie skrzydetkami.

- Faktycznie, bardzo tadne. Motyl sprawit ci wspaniaty prezent - odpowiedziata
zabka i wskoczyta do wody. Po chwili sie wynurzyta. Trzymata w palcach malenkie ni-
czym pytek kropeczki.

- Zauwazytam, ze te kropki sg dla ciebie bardzo wazne - rzekta, otrzepujac sie
zwody. - Wytowitam jeszcze trzy. Sprawdz, czy bedg pasowaty do twoich skrzydetek.

- Och, nie wiem, jak ci dziekowac! - zawotata radosnie biedronka. - Sg piekne!
Jeszcze przez chwile przygladata sie swojemu odbiciu. Pomachata serdecznie zabce
na pozegnanie i szczesliwa odfruneta. [!]

Usiadta na zdzble trawy. Tuz pod nig maszerowata mrowka, ktora machata w jej kie-
runku.

- Witaj! - zawotata biedronka i sfruneta na ziemie. - Zobacz, jakie piekne kropki
dostatam w prezencie do motyla i zabki. Teraz bede mogta swobodnie latac po tace
I skutecznie sie ukry¢ w razie niebezpieczenstwa. Jestem dzis najszczesliwszym owa-
dem na catej tgce! — wotata biedronka.

- Zaczekaj, sprawie, ze ten dzien bedzie jeszcze szczesliwszy — oznajmita mrowka
I pobiegta wzdtuz sciezki. Po chwili wrocita, turlajgc przed sobg malenkie koteczko. -
To kolejna kropka do twojej kolekcji - wysapata nieco zmeczona. - Ciesze sie, ze moge
sprawic ci radosc.



Biedronka zaniemowita ze szczescia. Przytulita mocno mrowke i powiedziata tylko:

- Bardzo cidziekuje! [!]
Po dniu petnym wrazen biedronka wracata na tgke. Zmeczona dtugim lotem usiadta
na zottym mleczu. Nie zauwazyta pszczoty, ktora zbierata wtasnie z kwiatka stodki
nektar.

- Witaj, biedronko - przywitata sie pszczota. - Wygladasz dzis jakos inaczej. Jestes
bardzo radosna.

- O tak! Dostatam od motyla, zabki i mrowki wymarzone kropki na skrzydetka.
Spojrz, czyz nie sg sliczne?

- Wygladaja pieknie! - odpowiedziata pszczota. — Jesli chwilke zaczekasz, toija cos
cidam.
Rozpostarta skrzydtaiodleciataw strone ula. Po chwili biedronka ustyszata ciche bzycze-
nie i zobaczyta wracajacg pszczotke. W odndzach trzymata cos czarnego i okragtego...

- Czy tojeszcze jedna kropka dla mnie?! - zawotata z niedowierzaniem biedronka.

- Tak, do twojej kolekgji! Sprawdz, czy pasuje! - zawotata radosnie pszczota. Bie-
dronka umiescita kolejng kropke na swoim grzbiecie. Pasowata jak ulat. Podziekowata
serdecznie pszczotce za prezent i odleciata w kierunku domu.

- Dzieki motylowi, zabce, mrowce i pszczole to byt najszczesliwszy dzien w moim
zyciu! - wyszeptata bardzo uszczesliwiona do mamy przez zasnieciem.[!] m
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Dlaczego biedronka byla juz szczes§liwa?
Jakie zwierzatka podarowaty biedronce kropki?
Ile kropek ma biedronka?

. Przypominajcie sobie , ile kropek zwierzeta podarowaly
biedronce . Polaczcie zwierzatko z odpowiednia liczbg kropek




2. Masazyk relaksujacy przy muzyce /utwor muzyki
klasycznej/ ,,Spacer biedronki”
https://www.youtube.com/watch?v=PgNxD-4cugw

CCW . ©'%

Biedroneczka mala po trawce biegala. — delikatnie poruszajq palcami
w roznych kierunkach,
Nozkami tupala, — naprzemiennie uderzajq w plecy otwartymi dtorimi,
raczkami machala. — masujq je obiema rekami,
Potem sie slizgala — przesuwajq zewnetrznq stronqg dioni do gory,
do gory i w doél. — wewnetrzng w dot,
W kolko sie krecila — rysujq rekami kola w przeciwnych kierunkach,
1 pitkq bawila. — delikatnie uderzajq piesciami,
Gdy deszcz zaczqgl padaé, -stukajq palcami wskazujqcymi z gory na dot,
pod listkiem sie skryla — rysujq obiema rekami ksztalt liscia,
1 bardzo zmeczona spaé sie poltozyla — przesuwajq zlgczone dlonie w
jednq i w druggq strone.

3. ,Popatrzcie na biedronke” - Czy na spacerze widzieliScie juz
biedronke? Zachecam do przyjrzenia sie jej z bliska. Nawet
przez lupe / szklo powiekszajace.

Ciekawostki: - "‘%. ™
 Biedronki nazywane sq tez D SRS
bozymi krowkamai.

» Czy wiecie, ze mlode biedronki
sq zolte i wceale nie majq
kropek? Ale szybko zmieniajq
sie w czerwone z czarnymi
kropkamia.

e Liczba kropek wcale nie
oznacza wieku biedronek.

* Biedronka odzywia sie¢ mszycami oraz innymi szkodnikami
roslin, dlatego tez jest mile widziana uogrodnikow.
https://drive.google.com/drive/folders/126T7hsj2McfSQQalijGoY
ualnajigqpOH

4. Kropki dla biedronki.

Wydrukujcie sylwete biedronki, wytnijcie niewielkie kétka
z czarnego kartonu. Dziecko za pomocq stomki do napojow
przenosti kotka na sylwete biedronkai.


https://www.youtube.com/watch?v=PgNxD-4cu9w
https://drive.google.com/drive/folders/126T7hsj3McfSQQalijG0YuaInaji4pOH
https://drive.google.com/drive/folders/126T7hsj3McfSQQalijG0YuaInaji4pOH




5. Biedronki na lace — praca plastyczna

]

www.krokotak.com
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